Restauration de la statue Claude Bernard a Saint Julien

Suite aux demandes déposées par I'’ACB, la municipalité de Saint Julien et la Communauté
d’Agglomération Villefranche-Beaujolais-Sadne ont rénové la statue Claude Bernard de St Julien.

Cette statue, sculptée par Arthur de Gravillon et installée sur la place du village en 1885,
repose sur un socle en pierre formant une fontaine. Elle représente un enfant décorant le
buste de Claude Bernard d’une guirlande de lauriers.

Elle avait malheureusement beaucoup noirci au cours du temps et les pierres étaient tres
abimées. Des travaux d’ampleur ont été réalisés pendant plusieurs mois. La statue a été
nettoyée par gommage pour retrouver I'éclat raffiné que lui confére son beau marbre blanc
de Saint Béat. Les éléments en pierres de taille ont été déposés et nettoyés ou bien remplacés
alidentique par des pierres provenant des carrieres d’origine. La fontaine a été remise en eau
et maintenant la statue est éclairée la nuit.
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Discours de René Habert, président de I’ACB,
lors de I'inauguration de la statue rénovée le 20 septembre 2020

Permettez-moi d’abord d’adresser, au nom de [I’Association Claude Bernard, tous mes
remerciements a Nathalie Petrozzi-Bedanian, maire de Saint Julien et au Conseil Municipal du
village, ainsi qu’a I’Agglomération et a son Président, Pascal Ronziere, pour la superbe
rénovation de cette statue qui est clairement la plus élégante des trois statues de France.

Votre action témoigne de votre engagement profond envers la mémoire et le rayonnement de
cette grande figure de la science.

Il n’est pas banal, en effet, qu’un si petit village soit le berceau mondial de la médecine moderne ;
et, par cette statue restaurée, comme par les nouveaux panneaux aux entrées du village, vous
affirmez haut et fort cette fierté légitime.



Pourquoi donc étre fier de Claude Bernard, ici, a Saint-Julien ?

D’abord parce que Claude Bernard est trés lié a notre village.

Il est né et a grandi dans le hameau de Chdtenay et il a fait ses
premiéres études a Saint-Julien. Eléve moyen, il se tourne assez
tardivement vers la médecine avant de consacrer toute sa vie a la
recherche a Paris.

Mais chaque année, il prendra le temps de revenir a Saint-Julien,
dans son village bien-aimé, au moment des vendanges de sa
propriété.

Comme vous le savez, il a fait de trés nombreuses découvertes
importantes sur le fonctionnement du corps humain.

Citons
- le réle de I'estomac, de la bile et du suc pancréatique dans la digestion,

- la régulation des battements cardiaques et de la pression artérielle,

- le réle de plusieurs nerfs importants,

- l'action de certains anesthésiques comme le curare,

- I'effet de I'oxyde de carbone,

- etc...

L’une de ses principales découvertes a été que le foie stocke notre

sucre lorsqu’on en a trop, et le reldche dans le sang quand on n’en a
pas assez.
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De plus, il a affirmé pour la premiére fois que notre sang garde une composition chimique
constante. Aujourd’hui, tout le monde sait qu’il faut avoir des analyses sanguines "normales”,
mais peu de gens savent que c’est Claude Bernard qui a découvert qu’il existait des valeurs
sanguines normales et anormales.

Enfin, au-dela de ses découvertes, Claude Bernard a véritablement révolutionné la médecine.

Avant lui, la médecine se contentait de décrire et de classer les maladies. Les traitements
étaient souvent empiriques et approximatifs.

Claude Bernard, lui, pense qu’on ne peut pas soigner une maladie sans en connaditre la cause.

Et pour connaitre la cause, il faut comprendre le fonctionnement normal de notre corps.
Et pour comprendre ce fonctionnement, il faut mener des expérimentations rigoureuses sur I'animal.

Il a ainsi créé une approche expérimentale de la médecine, qui est toujours aujourd’hui la base
de la recherche médicale.

Claude Bernard a, en quelque sorte, fait entrer la médecine dans le domaine de la science



Pourtant, la renommeée de Claude Bernard n’est pas a la hauteur de son aceuvre.

Pourquoi ?

D’abord, parce que les régulations physiologiques qu’il a étudiées sont complexes, parfois
difficiles a expliquer et a comprendre.

Ensuite, parce qu’il n’7a pas mis au point de traitements
médicaux - contrairement aux vaccins de Pasteur. Son travail
a jeté les bases indispensables a la mise au point de
nombreuses thérapies, mais celles-ci ont été développées
apreés sa mort.

Enfin — et c’est peut-étre le plus injuste — sa pensée est
devenue tellement évidente pour tout le monde qu’on a
oublié qu’il en était I'auteur. Je prends un seul exemple :
aujourd’hui, quand on est malade, la premiére chose que I'on
attend de son médecin, c’est qu’il identifie ce qui ne va
pas, avant de proposer un traitement. Cette logique du
diagnostic fonctionnel avant le reméde, c’est Claude Bernard
qui nous I’a transmise... mais qui s’en souvient aujourd’hui ?

De gauche a droite, B. Perrut, Député-Maire honoraire,
N. Pettrozzi-Bédanian, Maire de St-Julien, R. Habert et
P. Ronziere, Président de I'Agglomération.

En conclusion, la rénovation de cette statue contribue clairement a promouvoir I'apport
exceptionnel de cet homme tout en faisant valoir la grandeur historique de notre village.

Et I'association Claude Bernard est totalement disponible pour poursuivre dans ce sens, en
particulier pour aider dans les futurs projets d’extension du musée.
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